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Dotykmi vylie¢it dusu

Autor BaBandi sa opiera o starovekit metédu pochddzajicu z Atlantidy. Je zaloZena na
kozmickom zakone: "Ako vonku, tak vnutri". Pritom sa na telo aplikuja rozliéné dotyky,
ktorymi je dosahovana zmena v psychike. To umoziiuje nielen ovplyvitovat naakumulovany
stres v tele a uvolnit rézne bloky, ale harmonicky podporit aj vyvoj jednotlivych vlastnosti.
Dnes uz je vSeobecne zname a prijaty fakt, Ze kazdé ochorenie pochadza z konfliktnej situacie
v psychike. Preto je mozné ovplyvnenim psychiky liecbu urychlit alebo s iou vobec zacat'.

Cielom BaBandi je zikladna harmonizicia tela, duse a ducha.
Nastrojom Babandi sii rozne pre pacienta velmi prijemne vnimané dotyky na ur¢itych partiach tela.

Co znamena slovo BaBandi?
Rozsifrovanim slova BaBandi na zdklade Spiritualnej abecedy Atlantidy/akymsi
degifrovanim na zaklade mystiky pismen/ sa dopracujeme k nasledujicemu vykladu:

B a B a n d i

laska e svetsky povod e laska e svetsky povod e dusa e podpora, pozornost e kozmicka dcéra/syn

Vol'ne prelozené znamend slovo Babandi asi tol'ko ako:
Laskyplna podpora pri znovuobnoveni duse, bozského povodu,
uprostred lasky Zeny a/alebo muza s harmonizaciou.

Zakladom BaBandi je poznanie spojitosti medzi partiami koze a dusou. Dalej ovlddanie
formy kontaktov, ktoré kladnym sposobom stimuluji a harmonizuju jednotlivé oblasti
nasho vedomia; zharmonizovanie roznych napéti a vyrovnanie bilancii v emo¢nom tele.
Dané partie koZe majt spojenie s ur¢itymi centrami v tele uchovanych emocii, tak isto ako aj
s centrami pamite a podvedomia. Harmonizujtice stimulovanie koze umoziiuje tak pomocou
dotykov navodenie ur¢itého Ziadaného stavu. Tieto dotyky sti r6zne vo svojom vykonavani a
vo svojich nasledkoch.

Druhy dotykov

Existuje mnoho sposobov ako sa mozeme dotykat Zivych bytosti. Na§ dotyk moze byt
jemny ako péperie, ale aj tvrdy, silny uder. Podla povahy dotyku s koZou je aj nasledok
rozliény. Jemny dotyk moze vyvolat blahodarnt burku alebo blazené pradenie u macky
(nielen u macky). Tvrdy tder mozno vyvola modrinu alebo nastartuje srdce pri zastaveni sa.
Vidime, Ze rozli¢né formy dotykov maju rozlicné nasledky na tele pripadne v nasom
vnimani. Zaroven to vyvolava aj zmenu metabolizmu a mnohych dalsich procesov v tele.
Kazdy z nas pozna blahodarné tcinky prijemnej maséze alebo si radi pospominame na pocit
istoty a bezpecia, kedy nas nasa matka v lone hladkala; radi sa nachadzame v naruci blizkych
aich dotyk je ndm az lie¢ivy. Tak je to aj u zmienovanych spoésoboch dotykania sa ktoré
u BaBandi vyuzivame.

Na semindri si osvojime, kedy a ako sa dd pomoct, nau¢ime sa desiatky foriem a
sposobov kontaktu i stimulovaniu tela ...

Odporacame seminar kazdému, kto sa rozhodol vel'mi prijemnou formou pomahat I'udom
vo svojom okoli, ako aj tym, ktori chcti vyuzit kazda moznost na upevnenie rodinnych
a partnerskych zvizkov, ako aj tym, ktori hladaja prijemné postupy predchadzania tzv.
civilizaénych chorob alebo podat ,Bachove kvapky” namiesto kvapiek vo forme prijemnych
dotykov...

Miesto seminara Zanna - centrum; Bratislava; Nevidzova 4
Dalsie informécie dostanete a prihlasky posielajte na dole uvedent adresu.

SEMINAR ,RELAXACNE TECHNIKY" o

Dnes sa ani renomovani odbornici a ani tzv. akademici nevedia zhodnut
na tom, ako maja zadefinovat a ¢o to vlastne je stav relaxacie, stav hypnobilny
¢ hypnoéza. Tieto pojmy znepochopenia skutocnosti st mystifikované
a verejnost im pripisuje priam rozpravkové vlastnosti i strach z nepoznaného.
Jedna z obév je strach z ovladania, z manipulacie. Musime tu v8ak zdéraznit,
Ze vlastnost manipulacie je svojou samotnej komunikacii, verbalnej alebo
neverbalnej. Dalsim z omylov je obsiahnuty v tom, Ze pocas relaxaéného stavu
nevieme, ¢o sa s nami deje.

Hypnoticky stav nie je ni¢im inym, ako dofasnym stavom zosilnenej
koncentrécie a sticasnej uvolnenosti na fyzickej trovni a zmeneného stavu
vedomia. Stav, ktory pozname napriklad pri zamysleni sa, pri obdive krasy,
odpocinku... Uz v Antike sa pouzival na lie¢ebné tcely. Z tejto doby sa do
dneska prenasaji svedectva o vedomostiach hypnézy prostrednictvom nasej
histérie. Terapeutické vyuzitie hypnobilného stavu nema ni¢ spolo¢né
s rozirenou ,Sou-hypnézou” atym vyvolanym strachom zo stavu, kde
¢lovek nie je ovlddany vlastnou volou, ale je manipulovany. Riadené
vyvolanie hypnotického stavu umoznuje oSetrujicemu v spolupraci
s vedomim a podvedomim klienta rozpoznat a rozpustit pévod zaporného
programovania. Tieto moznosti robia z terapeutickej hypnézy vel'mi vhodny
prostriedok na odstrafiovanie problémov pdvodcov choréb a psychickych
portuch. Je to nastroj, kedy sa telo dostdva do uvolneného stavu, kedy sa
fyzicky koédovany stres cez zmenu metabolizmu uvolfiuje a stcasnou
koncentraciou klient sam nachadza jadro svojich problémov, pévod trapenia
a cestu k tomu, ako sa z toho dostat'.

Pontknuty seminar vam pocas $tyroch kompakinych niekolkodnovych
stretnuti postupne umozni ziskat zru¢nost v komunikacii, v riadeni
rozhovorov, v stavoch rozsireného vedomia. Umozni preniknit do hlbin
tajov tejto pradavnej techniky a to vsetko cielene vyuzit na pomoc. Kladieme
doéraz na: postupné mnapredovanie v komunika¢nych formach, uvadzani
klientov do zmenenych stavov vedomia, ziskanie zékladov ovladani
hypnobilného stavu, analyzy chordb, psychoterapiu, spracovanie katatickych
obrazov, vyznam symbolov. Osvojite si metodolégiu sugestivnej terapie,
rozbor vnimaného a na zaklade toho nachadzanie riesenia, $pecificky postup
s detmi, skupinové relaxacie... rozpustanie karmicky podmienenych chorob
a problémov pomocou spatného spracovania.

Semindr je naplanovany na september 2009, konanie semindra je podmienené
dostatoénym poctom dopredu pisomne nahlédsenych zaujemcov!

Dalsie informécie dostanete a prihlasky posielajte na dole uvedeni adresu.

Planované kurzy-semindre v Bratislave; Zanna-centrum:

25.-26.4.2009 BaBandi - vedie F.E. Eckard Strohm /10,00 - 18,-00
1.- 2.5.2009 Anjelsky seminar Anjeli Atlantidy 1.stp.
/piatok 10,00 - 18,00; sobota 10,00 - 14,00
2.- 3.5.2009 Reiki - aj pre deti; 1. stp.

/sobota 14,30 - 18,00 nedel'a 10,00 - 18,00
8.9.a210.5.2009 Aktivna duchovna terapia 1. a 2. stp. /10,00 - 18,00
/semindr sa da len spolu absolvovat, absol. 1.stp. nastupuje v sobotu

Pripravujeme:

- na zaklade zaujmu Reiki - uditel, pre absolventov Reiki majster v R.A.L

- spoznaj Bielu magiu

- Mystické zasvitenia - minulé Zivoty, aktivovanie ddvno ziskanych zasviten ...
- Navrat do svetla - semindr o spoznédvanie zdkonitosti Zivota a smrti

- semindr o jasnozrivosti ,,Bud’ ako médium™

- Filozoficka ezotericka astrologia

- Reflexna masaz chodidiel

- Chiropraktika - jemné a bezpe¢né formy napravanie chrbtice

- AROLO 1. a 2. stp. - pokrac¢ovanie pre absolventov Reiki 2. stp.

Vycvik majstrov esejskych

Pojem ESSENIA sa déatddo stvislosti s esejcami, ktori vytvaratityr spolok v ramci
zZidovského kultimeho spdlenstva, v Palestine, a to pred a v obdobi Zivatsal@vitky
Mitveho mora ndm davajii svedectvo o ich Zivote, oviefe a sposobe myslenia,
vnimania sveta. Sudobé historické pisomnosti iéuzaji ako spalenstvo s viastnyn|
svetom viery, s viastnymi spotenskymi zakonmi, jedikaym etickym pristupom svojm

bliznemu a celému svetu. V mnohychljaotoch mali svojsky sposob chapania biblickgh

pisma a tradicii.

Z ezoterickéholiadiska ich vnimame ako priamych naslednikov lckitmkanov z prve
éry Atlantidy.

Essejci boli ti, ktori vytvorili duchovnu podst a pripravili okolnosti k prichodu Mesia:
Vlastne tajné &enia pomocou anjelov dali sluzbddstvu. Zakladom ich konania
Zivotnym mottom bolo: +~POMAHA T-UCIT -LIECIT*

Ciele vycviku?

Vprvom rade rozvoj osobnosti, a to v ¢o najsirsom a kladnom slova zmysle.
Vytvara moznost ziskat nové vedomosti, snetajenym tmyslom, aby to mohli
absolventi vyuZit' aj v prospech vlastného ¢i tzkeho alebo $irsieho okolia. Cvicenia
vytvaraji moznost ruka vruke svedomostami ziskat aj skiisenosti. Skiisenosti
spolu so ziskanymi vedomostami sa stavaju stcastou uz ,,umocnenej” mudrosti
absolventa. Tematicky okruh celotyzdiiového vycviku sa pohybuje v Sirokej palete.
Teoretické prednasky, praktické cvicenia od zakladov beznej prvej pomoci, cez
komunika¢né cvicenia az po vysoko spiritudlne techniky, nadviazanie kontaktu a
komunikécia s anjelmi... Absolvent ziskava navod, ako jednotlivé techniky previest
do svojej kazdodennej praxe.

Seminar je napldnovany na september 2009, konanie seminéra je podmienené
dostato¢nym poc¢tom dopredu pisomne nahlédsenych zédujemcov!

Dalsie informacie dostanete a prihlasky posielajte na dole uvedent adresu.

Aktivna duchovna terapia

Energeticky oSetrujtici sposob duchovnou pomocou. Cez
priznaky sa snazi posobit na pricinu. Zaobera a ststred'uje sa najmi na Casti
tela a na organy. Prednost ma pri akttnych a lokalnych osetreniach. Snazi
sa nastolit harméniu na organovej hladine. Z energetického hl'adiska by sa
! dal uviest ako prechod medzi REIKI-hrubou a AROLO-aktivnou, jemnou
F%nergiou. Patri medzi aktivne sposoby oSetrenia.

1. stuperi : zaklady préce s ,energiou”, jazyk orgénov, psycholégia chorob,
zakon karmy, ziskanie schopnosti vnimania rozliénych pasiem ,energie”,
a. vnimanie a diagnostikovanie, Cistenie a oSetrenie aury, Specidlne techniky
2 prenosu ,energie”, rozliéné sposoby osetrenia

2.stuper : oSetrenie na dialku, techniky sebaoSetrenia, oSetrenia pomocou
krystalov, oSetrenie pomocou duchovného pomocnika, stcastou tohoto
stupfia je aj zasvitenie. Ziak sa nauéi vnimat a komunikovat so svojim
duchovnym pomocnikom.

3.stupedt : transchirurgia, rozsirenie doterajsich vedomosti, prehibenie
doterajsich sposobov o3etrenia, d'alsie §pecidlne terapeutické sposoby, praca
na hibsich hladinach vedomia

4. stuperi : PSI - Chirurgia - nekrvava verzia sposobu filipinskych
lie¢itel'ov, intenzivna praca pomocou duchovnych pomocnikov, narabanie
so Strukttrou hmoty.

5. stuperi : terapeutické techniky pre Specidlne pripady, ucitel'sky stupen

Miesto seminara Zanna - centrum; Bratislava; Nevidzova 4
Dalsie informacie dostanete a prihlasky posielajte na dole uvedent adresu.
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